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美人の案山子誕生 ノ 活き活きと暮らしましょうノ

たんぼの稲もそろそろ穂が出る頃となり、恒例

のかかし作りにせいを出しました。

多くの観客の見守る中、ああでもない、こうで

もないと、手より口が大活躍するいつもの風景で

すが、年々案山子の完成度も上がってき来ており、

今年は、飛び切り美人の案山子嬢が出来上がりま

した。この日、スリランカからの留学生も飛び入

り参加してくれました。案山子は日本だけと思っ

ていましたが、なんと、スリランカでも、もっと

お腹の膨らんでいる案山子を立てていたとのこと。

収穫を願うことには国ta~t)ないのでしょうか。

案山子作りの様子はホームページのアルバムで

ご覧になれます。

7月 9日 (土)に開催 しました、「回想ガイ ドサ

ポーター育成講座Jは好評のうちに修了しました。

障害者になっても、認知症になっても、残 され

た機能を生かして在宅で暮らせるようにするには

如何 したらいいのか、模索 しながら始めたのが回

想ガイ ド活動です。無理なく・楽 しく・負担なく、

できる人ができる事をして活動を続けてきました。

閉じこもりや高齢 うつの方など、病気の後遺症

の残る方など、体に、心にいろいろな トラブルを

抱えた方が資料館に集まってきます。回想ガイ ド

と楽しいお喋 りをしながら自分にできる事を見つ

けては活動のお手伝いをしてくれています。家族

の方がビックリするほど、飛び切 りの笑顔で生き

生きとボランティア活動をしている姿は、まさに

「活きているJを全身で体感 しています。

「回想ガイ ドサポーター育成講座Jでは、高齢
者とどのように向き合い、どのようにサポー トす

るかを、事例を交えて学んでいただきます。次回

は 11月 を予定してお ります。

今年も、 9月 9日 (金)10日 (土)に千葉県
福祉ふれあいプラザ (我孫子市)で開催される「千

葉県福祉用具 健康危機フェアJに参力Πします。
皆様のお出でをお待ちしております

たんぼの稲もそろそろ穂が出る頃とな り、

8月 の予定
回想ガイ ド活動は、2日 (火 )、 5日 (金 )、 19日 (金 )

昔の遊び体験教室は、 27日 (土 )、 1命快なシャボン玉を予定しています
開催場所は、歴史民俗資料館

開催時間は、13時 30分～15時 30分です


